Przedmiot ,,Wychowanie do zycia w rodzinie” w szczegdlny sposéb wpisuje sie w
realizacje zadan wychowawczych szkoty. Towarzyszy mtodemu cztowiekowi w czasie
drogi od dziecifnstwa do dorostosci. Tematyka zajeé dla uczniéw szkoty podstawowej
skupia sie na funkcjonowaniu ucznia jako cztonka rodziny, jak tez zmian wigzacych sie
z biologicznym dojrzewaniem. Celem podstawowym zaje¢ jest przygotowanie
mtodego cztowieka do tego, aby zrozumiat i zaakceptowat siebie oraz zmiany, ktére w
jego zyciu wystepujg. Celem i rolg szkoty jest to, aby dostarczyé wiedzy ogdlnej z
réznych dziedzin, ktdre dotyczg sfer dojrzewania, seksualnosci, rodziny, niemniej nie
zastgpi to rozmow rodzicéw z dzieémi.

1.

Celem realizacji zajec uczen:

uswiadomi sobie potrzebe dazenia do scalenia sfery psychicznej, duchowej
oraz biologicznej;

dzieki zdobytej wiedzy jak tez wytworzonym umiejetnosciom, przygotuje sie do
dojrzatego funkcjonowania w zyciu rodzinnym;

pozna podstawowe zasady, jak nalezy postepowac w sferze ludzkiej ptciowosci;
uswiadomi sobie potrzebe, iz nalezy podejmowac odpowiedzialne decyzje,
ktore dotyczg wyboru drogi zyciowej;

Potrafi odpowiedzie¢ sobie na pytania: Kim jest cztowiek? Jaki jest sens zycia?.

. Tresci programowe zostaty ujete w zagadnienia, ktére dotycza:

cztowieka;

mitosci i seksualnosci;
matzenstwa;

biologii prokreac;ji;
rodziny.

. Programy nauczania sg dostepne na stronie
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Nauczyciel bedzie korzystat z podrecznikdow —, Wedrujac ku dorostosci” Teresy
Krol, Magdalena Guziak-Nowak, Wydawnictwa Rubikon. Posiadanie
podrecznika przez ucznia nie jest wymagane.

Na lekcji zostang uzyte nastepujgce Srodki dydaktyczne: prezentacje
multimedialne, ¢wiczenia z podrecznika, karty pracy, pogadanki, dyskusje.


https://katolik.info.pl/wp-content/uploads/2023/06/wdz_4_ksp_program_ewydanie.pdf
https://katolik.info.pl/wp-content/uploads/2023/06/wdz_5_ksp_program_ewydanie.pdf.pdf
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